ORTODONTIK TEDAVIDE
DIKKAT EDILECEKLER

o 3% AGIZ HIJYENI

YEMEKLERDEN SONRA GUNDE EN
AZ 2 KERE DiSLER FIRCALANMALI
VE ARA YUZ FIRCASI

KULLANILMALIDIR. AGIZ HiJYENI
TEDAVININ EN ONEMLIi ADIMIDIR.

AN

TEDAVI BOYUNCA HAREKETLI
APAREYLER, AGIZ ICi LASTIKLER
HEKIMINIZIN BELIRTTIGI SEKILDE
DUZENLI KULLANILMALIDIR.

i

4 BESLENME

KURUYEMIS,CIPS, EKMEK, SIMIT

GIBI SERT YIYECEKLER; SAKIZ, ,\
LOKUM, KARAMEL GiBI YAPISKAN
YIYECEKLER VE ASITLI ICECEKLER
TUKETILMEMELIDIR.

TEDAVI SURESINCE DUZENLI

KONTROLLER AKSATILMAMALIDIR.
RUTIN RANDEVU HARICINDE
OLUSABILECEK HERHANGI BIR
DURUMDA KLINIKLE ILETISIME
GECILMELI VE RANDEVU ALINMALIDIR.




